27, 28, 29 settembre 2013
ARMONIA e BORGO SORBATTI

propongono

Weekend Sensoriali

Dee

VENERDI 27 SETTEMBRE
« Arrivo e sistemazione presso Borgo Sorbatti,
aperitivo e cena “Delizie marchigiane”.

SABATO 28 SETTEMBRE

« Risveglio energetico presso i giardini

di Borgo Sorbatti. Saluto al sole.

« “Con i piedi nel Fiastra”. Un’escursione
avventurosa lungo il corso del fiume Fiastra.
« Degustazione Pranzo presso la Cantina
“Murola” con giochi di gusto!

« Esperienza Sensoriale presso

il Centro Benessere Armonia.

+Yoga al tramonto presso i giardini

di Borgo Sorbatti.

« Proiezione video e aperitivo al tramonto.
« Cena a Borgo Sorbatti.

dedicati al risveglio

Jerede

DOMENICA 29 SETTEMBRE

« Risveglio energetico presso i giardini
di Borgo Sorbatti. Saluto al sole.

+ Passeggiata a cavallo presso il maneggio
“Alma” oppure Esperienza Sensoriale presso
il centro Armonia.

« Pranzo presso Borgo Sorbatti.

Il costo con sistemazione in camera doppia
e arrivo previsto per venerdi pomeriggio
edi€185

(sono esclusi i trattamenti di benessere
Armonia e la passeggiata a cavallo).

Per il programma e i costi in dettaglio visitate
www.esperienzadibenessere.it/weekend.html

ARMONIA

ESPERIENZA DI BENESSERE

Armonia - Esperienza di Benessere
T.0733.50348
info@esperienzadibenessere.it
www.esperienzadibenessere.it

5

Country House Borgo Sorbatti

M. 335.8280391 - T. T. 0733.507322
info@borgosorbatti.it
www.borgosorbatti.it




